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Mos adentramos en el maravilloso mundo de la
biologia celular. En esta emocionante aventura
nos centramos en un tipo especial de céelulas
que desempefian un papel crucial en nuestra

salud: las céelulas de Langerhans del pancreas.
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Las celulas de Langerhans s encargan de
produciry una sustancia denominada insulina, la
cual es clave para mantener nuestros niveles de
arliCcar en sangre.
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/EEfu es una celula animal, como bien EEhEE.Eé\
la uwunidad basica de la wvida vy la parte mas
simple de la materia wviwva capazxz de realirzar por
i misma las funciones wvitales de los seres
vivos., 5e compone de tres partes fundamentales:

envoltura nuclear, citoplasma y Micleo. )

\,




La membrana celular es la capa que rodea la

celula y la separa del medio externo,

por lo

que Se encarga de controlar el paso de

sustancias dentro gy fuera de la misma.
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Dentro del citoplasma encontramos multiples
organulos Con Ffunciones esenciales para el

Ffuncionamiento adecuado de la celula. Las
mitocondrias producen energia (en forma de ATP)
a tTraves de un ProcCceso conocido CoOmD

respiracion celular.
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/El reticulo endoplasmatico es una red dé\
membranas que ayuda en la sintesis de proteinas
Y lipidos, Y en el tTranspor te de estas
moléeculas dentro de la célula.lLos ribosomas
pueden estar adheridos a este organulo o libres

en el citoplasma y se encargan de la sintesis
\de protfteinas.
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El aparato de Golgi actda como centro de envio
gy recepcion de la celula. Modihca, ordena 4y
empaqueta proteinas 4y otras moleculas para su
ftransporite dentro y fuera de la célula.
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Por Jdltimo, wuna parte clave de la estructura

celular es el macleo. Dentro del micleo se
encuentra el material genetico de la celula,
conocido como ADH. Como ya sabes, el ADH es

como un manual de instrucciones con toda 1la
informacidn necesaria para el crecimiento,
desarvrollo, funcionamienito v reproduccion de
los organismos. j
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Cuando pensamos en 1 ADN, normalmente nos
imaginamos un Cromosoma. Son las unidades
portadoras de la informacion genetica en las
celulas 4y desempefian un papel crucial en 1la
herencia 4y la biologia celular.
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Hucleosoma

/EEEhiEE que el ADH puede llegar a medir uariué\
me tros? SCOmo cabe dentro de una pequeria
celula® E1 ADH se empaqueta de forma altamente
< eficiente para oCcupar un espacio minimo gy aun
asi contener toda la informacion genetica
necesaria para el funcionamiento del organismo.
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Hucleosoma

[ Los cCcromosomas estan compuestos por crumafina;\

una fTorma mas relajada y extendida.

La unidad

basica son los nucleosomas, formados por
octamero de histonas y una seccion corta de ADH
enraollada alrededor. S5e usa el término
de perlas®™ para describir esta estructura.

“collar

=



— o pasa una celula, su ciclo celular. Es el
/\’:',.\ proceso mediante el cual una céelula sucariota
O e < crece, duplica su ADN y se diwvide. Como puedes
pe—— ver en la grahca, hauy dos fases principales en
- este ciclo: interfase (Gl, S uy G2 y mitosis.
°

Fase G2 Division celulariMitosis

Segunda fase de Profase
crecimiento celular Metafase
Anafase

Telofase

\

Citocinesis

Ciclo

Interf
nrertase celular

Divisidn del

Fase de preparacidn citoplasma celular

para la divisidon

Fase S Fase G1

Sintesis de ADN Crecimiento celular

/UEEI‘I‘IDE ahora las distintas fases por las que

La duracidn de cada una de ellas esta 12
\EE"‘I"iE tamente regulada. j
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Aparato
de Golgi

RER

/Una celula se encuentra en interfase la mayor
parte de su vida. Durante la fase Gl1l, la celula
experimenta un crecimiento activo y lleva a

cabo ciertas funciones CcomD la sintesis de
protfteinas v el aumento del tamatio celular.
Ademas, se prepara para la duplicacion del ADH

y wverifica si tiene datios para poder realizar

\reparaciunes. ]

135
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\nueuu centrosoma.

/Para poder entender me jor 1la mitosis, Eé\

necesario remarcar el papel de los centriolos,
los cuales desempefian un papel crucial al
ayudar a organizar y dirigir el proceso de 1la
division celular. Al final de la fase Gl1, los
centriolos se duplican 4y la céelula genera un

14



Interfase ][ Mitosis
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Algunas celulas no esTan Ppreparadas Ppara
dividirse y pueden Permanecer en fase GO
durante largos periodos de tiempo, o incluso de
forma permanente. En esta fase, las celulas se
encuentran en un estado de reposo o inactiwvidad
y llevan a cabo funciones especificas como la
produccion de profteinas. Algunos ejemplos son:s

\Eélulas nerviosas y musculares. j
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Interfase ][ Mitosis ]
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En la fase de sintesis (5, la célula duplica
su ADH. De esta forma, se asegura de que cada
celula hija reciba una CcCoplia completa del
material genetico durante la posterior division
celular.

=
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Interfase ][ Mitosis ]
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/DEEPUéE de la sintesis del ADH, la Eélulé\
continda creciendo durante la fase G2 4y se
prepara para la division celular. Se sintetizan
profteinas estructurales y componentes del huso
mitotico. Tambiéen se comprueba que el ADH se ha
duplicado correctamente y sin dafios.

\ J
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Interfase ][ Mitosis
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/Llna ver que la céelula ha alcanzxado 1 tamarfio

apropiado, se adentra en la fase de mitosis.La
mitosis consta de wvarias etapas secuenciales,
cada una de las cuales tTiene Ffunciones
especificas para asegurar que las celulas hijas
resultantes sean genéticamente identicas a la

\Eélula madre. j
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[ Interfase ][ Mitosis ]

[ G, J[ %S I 5 J G, | J[ERENEN
Cromosoma
%
Y 4 Brazo corto (p
@
ﬁ Centromero
Brazxo

largo (g

o Durante la profase, los cromosomas sSe Ccondensan
’;_0»-\ y se vuelven wvisibles bajo el microscopio. EL
e nucleolo desaparece. Ademas, los centriolos se
= duplican 4 migran a polos opuestos de 1a

o celula, donde actdan como centros organizradores

de microtubulos (MTOC). 19
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Centro
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Microtdubulos
polares

/El papel del HMTOC es crear 1 huso mihfrfi::u,\

N indispensable para las siguientes fTases. Esta
’:Qﬂ\ estructura genera tTres Tipos de microtdabulos:
@) < astrales (fjan el HMTOC al citoplasmal), polares
- (separan los cromosomas durante la anafase) y
o cinetocdricos {aseguran 1la correcta :!{}

\diEfrihuciﬁn del material geneticol).




[ Interfase ][ Mitosis

[ g JL S Jf g e [ @

[ e ]
o~ Durante la metafase, los cromosomas se alinean
‘.J_—QJ en la placa ecuatorial. Los microtdbulos del
— huso se unen a _lus EJ.I'IE-"'DE_DI"DE-, que Son
o estructuras profteicas localiradas en el

centromero de cada cromosoma.

21



Interfase

S, JL S Jf S )

Este alineamiento preciso de los cromosomas s

cCrucial para garantirar que, durante la
anafase, los Cromosomas Se Separen
correctamente Y se distribuyan de forma
equitativa entre las ceéelulas hijas.

2



Interfase ][ Mitosis
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/Duran‘l‘e la telofase, los cromosomas llegan a\

polos opues tos de la celula gracias al
acortamienito de los microtdabulos cinetocoaricos
gy sSe vuelven menos cCcompactos. La envolitura

nuclear se fTorma alrededor de cada conjunto de
Cromosomas i el huso mitotico desaparece.

Tambien se vuelve a formar el nucleolo. j

25



Interfase ][ Mitosis
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/Durante la telofase, los cromosomas llegan a\

polos opues tos de la celula gracias al
acortamienito de los microtdabulos cinetocoaricos
gy sSe vuelven menos cCcompactos. La envolitura

nuclear se fTorma alrededor de cada conjunto de

Cromosomas i el huso mitotico desaparece.
\Tamhién se vuelve a formar el nucleolo. )

24



[ Interfase ][ Mitosis ]
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Anillo contractil

e Finalmente, la célula se prepara para completar
1;gf\ la diwision celular en la siguiente etapa,

@) llamada Citocinesis (CY. Se divide
completamente en dos céelulas hijas separadas.
Se lleva a cabo gracias a un anillo contractil
de protfteinas, conocido como anillo de Fleming. :!Ei
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,\7.’_\ La meiosis es un proceso de division celular
o o especialirzado que da lugar a la TfTormacion de
— celulas sexuales o gametos. Estos gametos son
~— los que se fusionan durante el proceso de
° reproduccion sexual para generar un cigoto con

un genoma derivado de ambos progenitores.

25



‘Diploide (2n>
d

% Haploide <n»
- Dipiotde @
.Q

Los game tos (ovulos y espermatoroides) SOn

o0
~o~ celulas haploides (n}». es decir., contienen 1la
L2 mitad del nudmero normal de cromosomas. Cuando
— estas dos celulas sSe fus ionan durante el
— proceso de fecundacion, dan lugar a una celula
° diploide Zn? denominada cigotfto, que contiene

un_ juego completo de cromosomas.

27



Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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G, It s [ & || PI Jl mT | AT |[ TI |[ PII || MII |[AII || TII |

g&

/La meiosis esta precedida por una interfase qué\
consiste en las fases Gl1l, S5 y G2, que son casi
identicas a las fases que preceden a la
< mitosis. La céelula aumenta su fTamafio, genera
copias de los componentes celulares necesarios
para la meiosis, sintetirza proteinas, duplica EE
\su ADH by los centriolos, eic.

o)




][ Meiosis I ][ Meiosis II ]

Interfase
G, I 8 | G | PI Jl mT | AT |[ TI |[ PII || MII |[AII || TII |
Mitocondrias ‘*ﬁhﬂ_,
Proteinas
o REL
Centriolos /"* *
) ' 4
@ \ Aparato
: de Golgi

RER
-—
~o~ La meiosis se diwvide en Meiosis I y Meiosis IT.
::9 Dentro de cada una, a su wver encontramos
— distintas fases: profase, metafase, anafase 4y
o ftelofase. Vamos a ir wviendo un poCco mas en
detalle cada una de ellas para poder entender Eg

me jor este proceso.




Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

G, ][ 5 ][ G, ][ PI ][ MI ][ ax ][ TI ][PII ][MII ][nII][TII]
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La Profase I es la fase mas larga de la meiosis
y puede subdividirse en cinco fases:!: leptoteno,
Figoteno, paquiteno, y diacinesis.
Por si te sirve de ayuda, e doy uwuna regla
mnemotéecnica para recordar el orden dentro de
la profase:! “Los ZaPatos e Dior™ Eﬂ




[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ S, (= ) s | " )( o1 ) 7T ](PII j(MII)(AIT )(TII )
B

Centromero

'

Cromosoma

7 4
[
Cromatida
o*—0

f":'—\ El Lepfoteno es la primera etapa de la Profase
\‘./_ZQ/ I. La cromatina se condensa 4w forma los
— cromosomas, los cuales estan constituidos por
o dos cromatidas hermanas identicas unidas entre

5i por una estructura denominada centromero. 31




[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ G, ][ 5 ][ G, ][ PI ][ MI ][ ax ][ TI ][PII ][MII][nII][TII]

Cromosomas

homo logos
Cromosomas
homd logos

A )

’ ni
/EEUiEEI‘I‘IDE el material genetico de nuesfra\

- celula. Es diploide (Zn), una copia del padre y

’; &~ otra de 1la madre. Estos Cromosomas S0On

e < homdlogos, ya que son i1guales en longitud y

- tTienen los mismos genes. 5S5in embargo, como

o Proceden de diferente Pprogenitor, Tienen

\diE"‘il‘l"’DE alelos de cada gen. j 32




Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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Co

Teatrada Teatrada

Compleio
sinaptonémico

4 cromatidas homdalogas

£ cromosomas homdalogos

/La siguiente etapa de 1la Profase 1 recibe ER

N nombre de Zigoteno. Los cCcromosomas homdlogos
’;,"‘\ forman tétradas o bivalentes gracias a una
@) < estructura Prroteica conocida COoOmo comple jo
- sinaptonemico. Cada bivalente esta constituido
o POy £Z cCcromosomas homdlogos o 4 cromatidas 33

\humﬁ logas. )




[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ S, (= ) s | " )( o1 )( 7T J(PII j(MII)(AIT )(TII)
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Cromosomas
homdlogos
alineados

A
B
L
Buiasma
o—0
0~ Durante la etapa de Paquiteno oCurre la
\‘2\0) recombinacion genetica entre cromatidas
— homdlogas. Esto permite que haua una gran
“o° variedad de combinaciones genaticas en los
~, gametos al final de la meiosis. 34
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Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX
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La siguiente etapa de la Profase I se conoce
como Diplotfteno. El complejo sinaptonéemico se
desintegra para que los pares de Ccromosomas
homdlogos se separen entre si. Ho se separan
del todo, ya que permanecen unidos mediante los

qQuiasmas.

2



[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ G, ][ 5 ][ G, ][ PI ][ MI ][ ax ][ TI ][PII ][MII][:’-\II][TII]

"y

[ e ]
/"_7»-\ La dltima etapa recibe el nombre de Diacinesis.
‘./_—g Se caracteriza por la desaparicion del nucleolo
~ y la envoltura nuclear. Ademas, los centrosomas
o s dirigen hacia polos opuestos de la céelula.

S5




Interfase H

Meiosis I

[ Meiosis II ]
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LS

][ MI

][ Al ][ TI ][PII][MII][nII][TII]

Centro organizador
de microtdbulos
(MTOC?>
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Como ya vimos en el apartado de la mitosis, se
Fforma el huso mitotico gracias a una estructura

MTOC.
Tipos de

denominada
distintos
conftorman.

Recordamos
microtfdabulos

tambien los
que lo

¥y




Interfase

H Meiosis I H Meiosis II
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I 8 | G | PI J MT | AI || TI |[ PII || MII |[AII || TII |

La Metafase I de la Meiosis I supone una nueva

—
’:?ﬂx opor tunidad para aumentar la variabilidad
@) genetica. Los pares de cromosomas homologos se
= alinean a lo largo de 1la placa metaftasica

o aleatoriamente, lo gue permite combinaciones

unicas de genes en cada nueva celula.

i



[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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"""n«.nh « Microtubulos v
B ',,. polares

e Durante la Anafase I, los microtdabulos astrales
’;_0»-\ y polares continuan alargandose, prermitiendo
) asi que la celula se expanda. E1 MTOC favorece
= el acor tamiento de los microtabulos

o cinetocoricos para que los cromosomas homologos

se puedan separar. 20




[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ G, ][ 5 ][ G, ][ PI ][ MI ][ ax ][ TI ][PII ][MII ][nII][TII]
/ LN | O L0
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,\7.’_\ La etapa final de la Meiosis I es la Telofase 1.

o o Los microtdbulos se desintegran, se forma una
— nueva membrana nuclear alrededor de cada
~— conjunto de cromosomas 4y el nucléeolo vuelve a
®

aparecer. 4‘:.



Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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Anillo contractil

/La Citocinesis comienza durante la Telofase 1.
Un anillo contractil compuesto por profteinas se
genera alrededor de la prlaca metafasica Y
Compr ime el citoplasma, generando un sSurco
caracteristico. Esito favorece la division de la

.oy

celula madre vy, como resultado, se generan dos
\;élulas hijas. . 41
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][ Meiosis I ][ Meiosis II
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Haploide <N’ Haploide <N’

Al final de la Telofase I se han generado dos
celulas hijas haploides n). A pesar de que
contienen pares de cromatidas hermanas, Sse
consideran haploides porque cada celula posee
la mitad de material genéetico que la celula de
partida.

= ¥



[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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Haploide nl Haploide n 4 celul
k haElngd::
-— E1l Tiempo tTranscurrido entre Meiosis I Y
~o~ Meiosis IT se cCconoce Ccomo Interfase 4y se
o o caracteriza POr la sintesis de muchas
pa— profteinas. La HMeiosis II favorece la division
— de nuestras dos celulas haploides en cuatro
®

celulas haploides. 43
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Interfase ][ Meiosis I [ Meiosis IX
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La Profase II es muy similar a la Profase 1I.
Durante esta etapa desaparece el nucleolo y la
envoltura nuclear, la cromatina se condensa 4y
conforma los Cromosomas. Ademas, los
centrosomas se desplazan a polos opuestos de la
ceélula 4y se genera el huso mitotico.

44



Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]
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Durante la Metafase IX, los microtdbulos
cinetocoricos SB unen a los Cromosomas y
permiten Su alineamiento an la Prlaca

metafasica. Al igual gue ocurria anteriormente,
este alineamiento aleatorio favorece que pueda
aumentar la wariabilidad genetica en la nueva

celula. . 45




Inter fase ][ Meiosis I ][ Meiosis II ]
G, I 8 || & || PI | M |[ AT |[ TI |[ PII | MII |[AIT | TII |

.

Los microtdbulos astrales L polares Se van

o0
~o~ alargando poco a poco durante 1la Anaftase 11,
o @) permitiendo asi que la celula se expanda. Las
pa— proteinas del cinetocoro son destruidas para
— que se puedan separar las cromatidas hacia
° polos opuestos de la celula. d‘Ei




[ Interfase ][ Meiosis I ][ Meiosis IX ]

[ G, ][ 5 ][ G, ][ PI ][ MI ][ ax ][ TI ][PII ][MII][:’-\II][TII]

R

%

%
*ouk
555

NAINS N

%

—__~N\

o0

~e. ) ]

.-’;\ La Telofase II es la etapa final de la HMeiosis

T— IT. Reaparece el nucleolo 4y la envoltura
~— nuclear, los Cromosomas =1 =) descondensan Y
°

desaparece el huso mitatico. 4.?
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N Meiosis I

[ Meiosis II ]
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Se forma el anillo contractil y se diwvide la
Al final de todo este proceso obtenemos
cuatro células hijas con un mmero haploide de

Durante la Telofase II comienza la citocinesis.
celula.

G5

Cromosomas .



S —

S —
@&
D —
G ——
[ Y
o—
*o— o
o
G
-
®o—

APRENDER DE LA MEJOR MANERA, _

Heodogma . com infoEneodogma




